
Instrucciones de uso para  
el inhalador con dosificador
Limpieza: 
Limpie el exterior y el interior de la boquilla una vez a la semana  
con un paño seco (sin agua).

Almacenamiento:
No almacenar a temperaturas superiores a 25° C ni exponerlo al sol o al frío.

Para más información, consulte el prospecto.

Para más información, consulte el prospecto.

Cómo inhalar correctamente paso a paso

Por favor, verifique el contador de dosis antes  
de la inhalación, quite la tapa protectora de la  
boquilla y asegúrese de que la boquilla esté  
libre de cuerpos extrañas.

Exhale lenta y profundamente – no respire  
hacia el inhalador.

Presione la parte superior del inhalador  
hacia abajo para liberar una dosis mientras  
inspira profunda y lentamente por la boca.

Sostenga el inhalador con el pulgar y el dedo  
índice o corazón (como se muestra). Rodee la  
boquilla con los labios e incline ligeramente  
su cabeza hacia atrás.

Exhale lentamente por la nariz o por los labios casi  
cerrados (frenado labial). Vuelva a colocar la tapa pro-
tectora y verifique nuevamente el contador de dosis, que 
disminuye con cada uso. Para un segundo uso, mantenga  
el inhalador en posición vertical durante aproximada-
mente medio minuto y luego repita los pasos del 2 al 6.

Mantenga la respiración de 5 a 10 segundos  
o tanto como le sea posible sin esfuerzo. Luego  
retire el inhalador de su boca.

STOP!
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