
Per ulteriori informazioni, consultare il foglietto illustrativo.

Inalazione corretta passo dopo passo

Chiusura

3
Riportare l’inalatore in posizione verticale e chiudere completamente il 
coperchio.

�Controllare se il contatore di dosi indica una dose in meno. In caso 
contrario, contattare il medico per valutare la tecnica di inalazione 
e/o chiedere al farmacista di verificare lo stato del dispositivo. Se è 
necessaria un’altra dose, ripetere i passi da 1 a 3.

Portare l’inalatore alla bocca, chiudendo saldamente il boccaglio con le  
labbra. Fare attenzione a non coprire l’ingresso dell’aria quando si tiene in 
mano l’inalatore. Inalare con un respiro rapido e profondo. Si udirà un clic.  
Non lasciarsi influenzare e continuare a inspirare profondamente.

Quindi togliere l’inalatore dalla bocca e trattenere il respiro per 5 – 10 secondi  
o per tutto il tempo possibile senza sforzarsi.

Espirare quindi lentamente. Non respirare nell’inalatore.
Inalazione

2
CLIC

Verificare il contatore prima dell’uso. Un valore compreso tra  
“1” e “120” indica che NEXThaler® contiene ancora dosi.

Prima di usare l’inalatore assicurarsi che il coperchio sia perfettamente chiuso.

Tenere l’inalatore saldamente in posizione verticale. Aprire ora completa­
mente il coperchio (scatto udibile). Espirare il più profondamente possibile.  
Nel farlo, evitare di respirare nell’inalatore.

Apertura
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Istruzioni per l’uso di  
NEXThaler®
Pulizia: 
Pulire il boccaglio dell’inalatore una volta alla settimana con un panno asciutto  
(senza acqua).

Stoccaggio: 
Non conservare sopra i 25 °C. Non esporre l’inalatore a un ambiente umido o bagnato.
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